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LE'STUDIO COURS'/"STAGES LES"PROFESSEURS CECOLE'DE' FORMATION LES"EVENEMENTS

Lundi | Mardi | Mercredi | Jeudi | Vendredi | Samedi | Dimanche STAGES DU MOIS COURANT

HORAIRES ANNUELS 2011-2012

NIVEAUX DES COURS TN: Tous niveaux, D: Débutants, DM Débutant/Moyen M Moyen MI Moyen/Intermédiaire | Intermédiaire IA Intermédiaire/Avancé.

>>> Horaires annuels 2011-2012 pdf (*) : ne prend pas les tickets du Studio Harmonic
CLASSIQUE HEURE Niveau LUN MAR MER JEU VEN SAM
RETOUR A L'ACCUEIL
11h 1A L M M J \2
CLASSIQUE
Wayne BYARS Wayne BYARS 14h 1A L M M J \2
Alexandre de la CAFFINIERE 19h M M M J
Grégory CIANCI
Lucienne DENANCE 1%9h D M J Spécial débutants.
Marie PERRUCHET Alexandre de la CAFFINIERE oh o v
Valérie SCANNELLA
Julie SCHEPENS 17h30 DM L
BARRE AU SOL Grégory CIANCI 13h Mi M
Vincent ANSART 11h30 Ml J v
Robert BRAL
Cécile DESCHATRES Lucienne DENANCE 14h30 | L M J
Nicole GALY 9h30 D L
KEIKO
Ira KODICHE ) 1sh M |t
Karine LEVEN Marie PERRUCHET 11h30 o v
Nathalie PUBELLIER
Marie PERRUCHET 10h D M|Jd
Jul.le SCHEPENS 10h DM s
Thierry VERGER Valérie SCANNELLA
Juliette VITTE 11h30 MI S
L
MODERNE Julie SCHEPENS 16n il
CONTEMPORAIN 10h D v
Chloé BERNIER
Stéphanie CHATTON BARRE AU SOL et ASSOUPLISSEMENT HEURE Niveau LUN MAR MER JEU VEN SAM
Ludovic GALVAN
Martine LACROIX Vincent ANSART 11h30 ™ S | Barre au sol/Jazz

Corinne LANSELLE
Sylvie PAYEBIEN 19h ™ L \2
Nathalie PUBELLIER

M \2 S i i i
Juliette VITTE Robert BRAL 11h ™ Assouplissement physiologique restructurant
12h30 ™ J
PILATES N v /
i 14h30 ™ Barre au sol / Jazz
Samadhi MARINHO Cécile DESCHATRES
13h ™ M

BOXE FITNESS

BRUNO 13h ™ M
Nicole GALY Barre au sol classique. Rentrée 3 octobre.

KRAV MAGA 16h ™ J
JONATHAN KEIKO 9h30 N L M Barre au sol dynamique

JAZZ, 19h ™ L Barre au sol dynamique

MODERN’JAZZ v
Lionel AMADOTE Ira KODICHE 13h ™
Vincent ANSART 20h30 ™ \2
Jacques AUNIDAS
Michaél CASSAN 10h ™w |t
Michaél C / Carole A. 11h ™ J
Stéphanie CHATTON Karine LEVEN
Laure DEMOLIERE 14h30 N v Renforcement musculaire
Millard HURLEY 10h ™ v
Aurélie FALLER
Audrey LANTERI Nathalie PUBELLIER 9h30 ™ M J \ Barre au sol contemporain.
Alexaﬁdra LEMOINE 11h30 TN M Barre au sol classique.
Delphine LETORT Marie PERRUCHET
Karine LEVEN 17h30 ™ M J
Jean Claude MARIGNALE 17h30 ™ L Barre au sol classique

Yanis MARSHALL
Bastien NOZERAN Julie SCHEPENS 14h30 ™ J
Esteban OLIVES
Frangoise RAQUIN
RASHEED Thierry VERGER 13h N S | Barre au sol jazz
Hugues SALGAS

13h ™ \

Thierry VERGER Juliette VITTE 11h30 ™ S | Barre au sol contemporain
“JACKSON" MODERNE CONTEMPORAIN HEURE Niveau LUN MAR MER JEU VEN SAM
AOJ JACKSON
Chloé BERNIER 17h30 D 3
ZUMBA . .
ALX Stéphanie CHATTON 17h30 i v
Ludovic GALVAN 13h M S
BREAK, HIP-HOP, L
LOCK, RAGGA, 17h30 oM
VOGUING Martine LACROIX 14h30 DM J
AMINATA
Jacques AUNIDAS 13h DM S
Agnés COPPEY Corinne LANSELLE 15h30 1A L M| M| 3]V
Pierre DUCLOS ou FREDD
SONIA Sylvie PAYEBIEN 10h DM s
Didier FIRMIN 11h " cimliwlalv
KRISS-LEYO Nathalie PUBELLIER
Nathalie LUCAS 1%h M M
MAIMOUNA (*) Juliette VITTE 10h M s
Jean=Claude MARIGNALE
Yanis MARSHALL )
i MATS'_‘OR PILATES HEURE Niveau LUN MAR MER JEU VEN SAM
RASHEED -
RAPH Samadhi MARINHO 11h30 ™ L
Amalia SALLE
Malys SOUDANAS BOXE FITNESS (nouveau) HEURE Niveau LUN MAR MER JEU VEN SAM

Youness UNIK
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BRUNO 17h30 ™ |1 1| s | nouea
DANSES LATINES,
FLAMENCO i
: KRAV MAGA (nouveau: HEURE Niveau LUN MAR MER JEU VEN SAM
SALSA, TANGO ( )
Maritza ARIZALA (*)
Carmen GUTIERREZ JONATHAN (*) 20h30 ™ | | | | \ ‘ | Nouveau. Rentree 30 Septembre 2011.
Eric MOQUARD(*) ! .
MOUAZE (*) JAZZ MODERN'JAZZ HEURE Niveau LUN MAR MER JEU VEN SAM
Luigi NARDI
14h30 Mi L M
CLAQUETTES 20h30 M M v
Philippe ROUX Lionel AMADOTE
14h30 DM M
DANSES AFRICAINES, 20h30 DM M
AFRO BRESILIENNE,
BOLLYWOOD, ORIENTALE 1%h 1A L
Rachida ALESSANDRA 14h30 DM M
Marie AL FAJR (*)
Kaouther BEN AMOR 17h30 1A M
Assia GUEMRA (*) 20n30 " "
Leila HADDAD (*) Vincent ANSART
Djamila HENNI CHEBRA (*) 19h M J
Rachida JORF 14n30 1A v
Capoeira Brasil Paris
Viviana VERDUGO 17h30 MI v
Odile WANUKE 13h Ml s
CHANT Jacques AUNIDAS 11h30 oM s
Emma ZINGARO
PETERSON 20h30 D L
1%9h 1A M
YOGA
Joyson ROZARIO 20h30 DM M
Laurence SCHROEDER Michagl CASSAN 17h30 i M
20h30 M J
13h DM S
16h M S
Michaél C./ Carole A. 17h30 ™ J Danse interprétation
Stéphanie CHATTON 13h DM M
Laure DEMOLLIERE 12h30 Mi \2
19h | L \
Millard HURLEY
16h | S
Aurélie FALLER 17h30 DM L
Audrey LANTERI 14h30 DM L \
12h30 1A M
Alexandra LEMOINE
17h30 1A 2
Delphine LETORT 17h30 | L
13h M L
1%h D M
Karine LEVEN
13h D J
16h M 2
20h30 M M
Jean Claude MARIGNALE 14h30 M J
16h M S
14h30 Mi Vv Lyrical'Jazz
Yanis MARSHALL 16h M v Street Jazz
14h30 MI L Cours Cabaret Talon. A partir du 3 octobre.
Bastien NOZERAN 14h30 I S
Esteban OLIVES 19h M M
17h30 DM J
Francoise RAQUIN Rentrée 22 e 2011.
10h DM S
20h30 D L
20h30 DM M
RASHEED
20h30 D J
16h DM S
Hugues SALGAS 16h 1 L M J Vv
Thierry VERGER 14h30 M S
"JACKSON" HEURE Niveau LUN MAR MER JEU VEN SAM
1%9h ™ J
AOJ Jackson
17h30 ™ S
ZUMBA HEURE Niveau LUN MAR MER JEU VEN SAM
ALIX () 17n30 ™ |1 | | s | @x45mn zumbafrance.com.
BREAK, HIP HOP, LOCK, -
RAGGA, VOGUING HEURE Niveau LUN MAR MER JEU VEN SAM
Jacques AUNIDAS 14h30 ™ S | Hip hop.
Agnés COPPEY 20h30 ™ M Ragga Jam Salsa.
Pierre DUCLOS ou FREDD 17h30 ™ M
FREDD 17h30 ™ M
SONIA 20h30 ™ J Ragga Jam
19h 1A M House
Didier FIRMIN
1%h DM J
KRISS-LEYO 17h30 ™ J \
20h30 ™ M
Nathalie LUCAS Hip hop New Style.
1%h ™ J
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20h30 ™ Vv
17h30 ™ S | Nathalie ou Kriss
MAIMOUNA (*) 20h30 ™ L Ragga Dance Hall
Jean Claude MARIGNALE 17h30 N S | Jazz Rock.
16h ™ L J Street Jazz
Yanis MARSHALL 17h30 ™ v
David MATHOR 20h30 ™ L Vv Lock pop hype
MO 1%h ™ \
20h30 ™ J
Amalia SALLE New style
16h ™ S
RAPH 16h ™ M
1%h ™ M New Style
RASHEED
14h30 ™ S
Mailys SOUDANAS 17h30 ™ M Ragga dance hall
Youness UNIK 16h ™ Vv Hip hop .
DANSESS:T;:"E,T_AEEQMENCO' HEURE Niveau LUN MAR MER JEU VEN SAM
Maritza ARIZALA (*) 20h30 I M Salsa colombienne
Carmen GUTIERREZ (*) 20h30 DM v Danse espagnole
Eric MOQUARD(*) 20h30 D L J Tango argentin.
20h30 D L Shine
21h30 ™ L Salsa
20h30 1A M Salsa New York on 2
MOUAZE(*)
21h30 ™ M Salsa
20h30 D/I J Cha cha cha
21h30 1A J Cha cha cha
Luigi NARDI 20h30 D M Salsa cubaine.Rentrée 21 septembre.
CLAQUETTES HEURE Niveau LUN MAR MER JEU VEN SAM
17h30 | M
1%9h D M
20h30 M M
17h30 D M
Philippe ROUX 19h DM M
20h30 A M
14h30 D S
16h M S
17h30 1A S
DANSES :gfigc&gi%‘g;gNB;EfElLlENNE, HEURE Niveau LUN MAR MER JEU VEN SAM
19h D M
Rachida ALESSANDRA (*) Tribal fusion
20h30 D J
Marie AL FAJR (*) 19h ™ J Hilal dance
Kaouther BEN AMOR 14h30 D S | Danse orientale.
Assia GUEMRA (*) 19h 1A v Orientale
Leila HADDAD (*) 1%h D M Orientale
Djamila HENNI CHEBRA (*) 16h 1A M Orientale egyptienne.
Rachida JORF 19h ™ L Orientale tribal.
Capoeira Brasil Paris () 20h30 ™ L v
Viviana VERDUGO 13h DM L Afro brésilienne.
Odile WANUKE 20h30 ™ M Africain
CHANT HEURE Niveau LUN MAR MER JEU VEN SAM
16h ™ J
17h30 ™ J
PETERSON
1%h | J
20h30 1A J
Emma ZINGARO 14h30 ™ M
YOGA HEURE Niveau LUN MAR MER JEU VEN SAM
17h30 D L
Joyson ROZARIO 17h30 M \ Yoga traditionnel indien
19h D \
9h30 ™ M
Laurence SCHROEDER FLYER
13h ™ J Vv
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EQUIPE ADMINISTRATIVE PLAN D'ACCES LOCATION DE SALLES
HORAIRES JOURNALIERS » HORAIRES ANNUELS STAGES MENSUELS » STAGES DIMANCHES COURS ENFANTS TARIFS
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
SEPTEMBRE OCTOBRE NOVEMBRE DECEMBRE JANVIER FEVRIER MARS AVRIL MAI JUIN JUILLET AOUT
DANSES ENSEIGNES LES PROFESSEURS
CURSUS FORMULAIRES
PROJETS EN COURS... GALAS
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